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NOTA PREVIA: pararealizar esta PAC es necesario utilizar:

1. unajmaquina virtual ‘Saulele] Windows Server 2019
2.y unamaquina virtual con

(puede usarse indistintamente la version cliente o la version servidor).

Solo si el PC desde el que se realiza la practica no es un sistema cliente Windows seria necesaria una maquina virtual adicional con
Windows 10/11.




EJERCICIO |]

a) CAMBIA el nombre del Server por = “[Nelaalelg=VA\[¥galaleVAVol=1|[[o[eVA\[F]7algle]”
b) ASIGNA| una IP estatica.

C) Visita la web oficial de hMailServer.

)] DESCARGA

C2) INSTALA el software en la maquina virtual con “Windows Server 2019’




EJERCICIO ¥}

a) [INICIA la aplicacion

b) ANADE| un dominio de mail “@NombreAlumnoApellidoAlumno.edu”

c) (4) cuatro cuentas de correo con los siguientes parametros:

o 1. Cuenta [l Profesor”

o Establece una contrasefia que puedasrecordar
o Asigna 10 megas de espacio

o Establece como alias de la cuenta “[FilaS S INGN Y
o 2. Cuenta [l —“NombreAlumno1”

o Establece una contrasefa que puedasrecordar

o Asigna 5 megas de espacio
o Establece como alias de la cuenta “\elaalo](=YA\{¥aglale)”



o 3. Cuenta |l —PrimerApellidoAlumno2”

(0}

(0}
o
o

Establece una contrasefia que puedasrecordar
Asigna 5 megas de espacio
Establecerla como deshabilitada

Establece como alias de la cuenta “{ilaaE1g2Yolsl e [eYA\[S]aa]ale]”

0 4. Cuenta [l —SegundoApellido3”

o Establece una contrasefa que puedasrecordar

o Asigna 5 megas de espacio
o Establece como alias de la cuenta “S{elo[¥lale(eYAYol=ll[[e[e]”



EJERCICIO E}

a) MISITA la web oficial de Mozilla Thunderbird,

b) |[DESCARGA el software en la maquina virtuall con Windows Server 2019.

c) e|INSTALA el software en la|maquina virtual con Windows Server 2019.

d) [CONFIGURA el buzén de! [l “Profesor’ y de! I “NombreAlumno1”.

D1) Desde el buzon “Profesor” --> manda un correo indicando en:

- PARA a “NombreAlumnol”,

- conCCa“PrimerApellidoAlumno2”

- yconCCO a“SegundoApellido3”.

EXPLICAly MUESTRA| qué es lo que ocurre.

D2) Desde el buzén “NombreAlumnol”

- |CONTESTA al correo recibido..... respondiendo a -> todos|.

- |EXPLICA]y MUESTRA| qué es lo que ocurre.




EJERCICIO

a) Necesitaras un cliente de [correo electrénica en lamaquina cliente] Windows 10/11,

en este punto no es necesario mostrar el proceso de instalacion de la aplicacion que se emplee.

b) [CONFIGURA en el cliente Windows 10/11 el buzén “PrimerApellidoAlumno2”.

- Explicay muestra brevemente qué pasos debes dar para contestar al correo recibido mas
reciente desde este buzon respondiendo a -> |todos,.

Explicay muestra qué es lo que ocurre.

EJERCICIO

Necesitaras un cliente de correo electrénico en la maquina Ubuntu, en este

es necesario mostrar el proceso de instalacién de la aplicacién que se

Configura en esta maquina el buzén “SegundoApellidoAlumno3”.

- Contesta al correo recibido mas reciente respondiendo a [todos|.

Explica y muestra qué es lo que ocurre.



EJERCICIO [3

Muestra las estadisticas de actividad del servicio de correo electrénico

para el dominio que se ha empleado en esta practica.
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Mi Procesador

Comprobar Compatibilidad MAQUINA VIRTUAL
Spain (Espafiol) [] 1 @

Procesador Intel® Core™ i3-6006U
caché de 3 M, 2,00 GHz

N

intel)
CORE i3
-

Especificaciones

Exportar especificaciones

Esencial

6th Generation Intel® Core™ i3 Processors
productos

(Nombre de cédigo ) Products formerly Skylake

Segmento vertical )

Ndmero de procesador )

[Estado )

[Fecha de lanzamiento )

Mobile

i3-6006U

Launched

Q4'16


https://ark.intel.com/content/www/es/es/homepage.html
https://ark.intel.com/content/www/es/es/ark/products/series/88394/6th-generation-intel-core-i3-processors.html
https://ark.intel.com/content/www/es/es/ark/products/codename/37572/skylake.html

[Cantidad de pantallas admitidas * ]




(D de dispositivo )

0x1916
Spain (Espafiiol)

L
Opciones de expansion
[Revision de PCI Express ) 3,0
[Configuraciones de PCl Express ¥ ) 1x4, 2x2, 1x2+2x1 and 4x1
[Cantidad maxima de lineas PCl Express ] 12
Especificaciones del paquete
fécalos compatibles ] FCBGA1356
(Maxima configuracién de CPU ) 1
(MyuncTion ) 100°C

Tamariio de paquete 42mm X24mm
Tecnologias avanzadas

Tecnologia Intel® Speed Shift Yes
[Tecnologia Intel® Turbo Boost ¥ ] No
(doneidad para la plataforma Intel® vPro™ * ] No
[Tecnologia Intel® Hyper-Threading ¥ ) Yes

[Tecnologia de virtualizacién Intel® (VT-x) * ) Si



https://ark.intel.com/content/www/es/es/homepage.html

Yes

[Tecnologia de virtualizacién Intel® para E/S dirigida (VT-d) *

(ntel® VT-x con tablas de paginas extendidas (EPT) ¥ ] Yes
(ntel® Transactional Synchronization Extensions — New Instructions ] No
intel® 64 ¥ ) Yes
[Conjunto de instrucciones ] 64-bit
Extensiones de conjunto de instrucciones Intel® SSE4.1, Intel® SSE4.2, Intel® AVX2
Estados de inactividad Yes
Tecnologia Intel SpeedStep® mejorada Yes

Tecnologias demonitoreo térmico Yes




> Instalacion de “Windows Server 2019”

PROCESO INSTALACION VMWARE

01. Abrir VM WARE - “Workstation Pro 17”.

02. Seleccionar imagen 1SO.

03. Welcome to New Wizard.

04. Sequir con la instalacion del Sistema Operativo Huesped.

05. Seleccionar tipo de Sistema Operativo Huesped que vamos a
Instalar.

06. Escribir nombre del Sistema Operativo.

07. Especificar capacidad del disco.

08. Customizar Hardware.

09. Modificar Hardware de Maquina Virtual.

10. Maguina encendida.

11. Windows Boot Manager.

12. Seleccionar SO a Instalar. (Elejimos “Windows Server 2019
Standard Evaluation”)



13. Instalando “Windows 2019 Eerver”
14. Introducir “Clave de producto”

15. Sequir con la instalacion.

- a) Formateo del Diso duro VM Ware
- b) Reinicio
- ¢) Seleccionar Particion donde Instalar “Windows 2019 Server”

1 6. PERSONALIZAR CONFIGURACION.
a)Nombre de Usuario. “Introducir Nombre de Usuario”

b)Contrasefa. “Introducir Contrasefna”

17. Nos aparece el PANEL DE... “Administrador del Servidor”
18. Escritorio de “Windows Server 2019”



Abrir VM WARE - “Workstation Pro 17”

- E
Este equipo - VMware Command ZX Spectrum
b — Acceso directo  Workstation Pro  Prompt - copia

Este equipo - VMware &

cceso directo Workstation Pro ,‘ File Edit View VM Tabs Help

VIDEOJUEGOS PC Home

3

Xpadder

Create a New
Virtual Machine

omTom M
Connect

R B

JAZZTEL Avast Secureline
CONTRASENA ... VPN

=

Open a Virtual

Machine

El Ultimo

B8

MS OFFICE PRODUCCION
DIGITAL

Connect to a
Remote Server

-

Arnold HUGO 2022 -
Schwarzenegg...  Acceso directo

REPRODUCTORES
DE VIDEO DIGIT...

01_FORMACIO...
Mecanica)_CA..

01_LIBERTAD
FINANCIERA...

o

REDES SOCIALES

CNCFAGOR

Mis Micro -

escarg.

X. COMPENDIO
CER DINER...

LCDHR - REDES
SOCIALES

Camera

Sash_feat_tina

_INFORMATICA -
YouTube - Para.

Y. COMPEN
INVERTIR - A

Nueva carpeta

HUW

videoplayback

Ofertas de
Empleo - Mar...

Papelera de
reciclaje




Seleccionar imagen ISO

== Actividad de desarrollo (UF3)

# campus.ilerna.es

lla de todos los pasos que

das a este como imagenes.
Guest Operating System Installation

A virtual machine is like a physical computer; it needs an operating
system. How will you install the guest operating system?

Install from:
() Installer disc:

= Unidad de DVD RW (E:)

© Installer disc image file (iso): | tarea:

i C:\ACTIVIDAD DE DESARROLLO\Windows Server 201' Browse...

bre:
[[1] Windows Server 2019 detected.

This operating system will use Easy Install. (What's this?)
(D1 will install the operating system later. debajo del ejercicio al que
The virtual machine will be created with a blank hard disk.

Mensajes Hes, se puede descontar 1

al profesor|

los de los comentarios de la
Next > Cancel |




:3 . Welcome to New Wizard

=
File Edit View VM

Home

vmware'
WORKSTATION

PRO”™ 17

Welcome to the New Virtual
Machine Wizard

What type of configuration do you want?

© Typical {recommended)

Create a Workstation 17.x virtual machine
in a few easy steps.

(O Custom (advanced)

Create a virtual machine with advanced
options, such as a SCSI controller type,
virtual disk type and compatibility with
older VMware products.

Cancel




Seguir con la instalacion del Sistema Operativo Huesped

File Edit View VM Tabs Help

Home

WORKSTATION PRO 17

Guest O ing System llation

A virtual machine is like a physical computer; it needs an operating
system. How will you install the guest operating system?

Install from:
O Installer disc:

= Unidad de DVDRW (E:)

(O Installer disc image file (iso):

C:\ACTIVIDAI \RROLLO\Windows Server 201!

© 1 will install the operating system later.
The virtual machine will be created with a blank hard disk.

Next > Cancel




Seleccionar tipo de Sistema Operativo Huesped

que vamos a instalar.

File Edit View VM Tabs Help

Home

WORKSTATION PRO 17

Select a Guest Operating System
Which operating system will be installed on this virtual machine?

Guest operating system
© Microsoft Windows
(O Linux

O vMware ESX

(O other

Version

Windows Server 2019




Escribir nombre del Sistema Operativo

=)
File Edit View VM Tabs Help

Home

WORKSTATION PRO 17

Name the Virtual Machine
What name would you like to use for this virtual machine?

Virtual machine name:
Windows Server 2019

Location:

G:\vm_ware-machines Browse...

The default location can be changed at Edit > Preferences.




Especificar capacidad del disco

e
File

Edit

Home

View VM

Specify Disk Capacity
How large do you want this disk to be?

The virtual machine's hard disk is stored as one or more files on the host computer's
physical disk. These file(s) start small and become larger as you add applications,
files, and data to your virtual machine.

Maximum disk size (GB): 100 <

Recommended size for Windows Server 2019: 60 GB

() Store virtual disk as a single file
© split virtual disk into multiple files

Splitting the disk makes it easier to move the virtual machine to another computer
but may reduce performance with very large disks.

Next > Cancel




Customizar Hardware

I
\
a
o
1!

Device Summary
EMemory 4GB

4

Using file C:\ACTIVIDAD DE ...
23 Network Adapter Bridged (Automatic)
[<] usB controller Present
c]9 Sound Card Auto detect
(= Printer Present
[Cpisplay Auto detect

Add... Remove

Memory

Specify the amount of memory allocated to this virtual machine. The memory

size must be a multiple of 4 MB.

Memory for this virtual machine:

128 GB
64 GB
2GE
16 GB
eGe <
4GB @l
268 -
1GB
512 MB
256 MB
128 MB
4 MB
2 M
16 MB
&MB
4ME

4096 = Mg

B Maximum recommended memory

(Memory swapping may
occur beyond this size.)

6.2GB

B Recommended memory
2GB

Guest OS recommended minimum
1GB

Close Help




©

. Modificar Hardware de Maquina Virtual

File Edit View VM Tabs Help

Windows Server 2019

I_'D Windows Server 2019

¥ Devices
Memory 4GB
Processors 4
Hard Disk (NVMe) 100 GB
CD/DVD (SATA) Auto detect
Network Adapter Bridged (Automat...
USB Controller Present
Sound Card Auto detect
Printer Present

Display Auto detect

¥ Description

¥ Virtual Machine Details
State: Powered off
Configuration file: G:\vm_ware-machines\Windows Server 2019.vmx
Hardware compatibility: Workstation 17.x virtual machine
Primary IP address: Network information is not available




].O Encender Maquina

File Edit View VM Tabs Help

Windows Server 2019

[I—j Windows Server 2019

¥ Devices
Memory 4GB
Processors 4
Hard Disk (NVMe) 100 GB
CD/DVD (SATA) Auto detect
Network Adapter Bridged (Automat...
USB Controller Present
Sound Card Auto detect
Printer Present

Display Auto detect

¥ Description

¥ Virtual Machine Details
Sta owered off
Configuration vm_ware-machines\Windows Server 2019.vmx
Hardware compatibi Norkstation 17.x virtual machine
Primary IP address: Network information is not available




11 Windows Boot Manager

File Edit View VM Tabs Help = || - 4 , O B8 O 7] -
[ windows Server_2019

Windows Boot Manager

Choose an operating system to start, or press TAB to select a tool:
(Use the arrow keys to highlight your choice, then press ENTER.)

indows Setup [EMS Enabled]

To specify an advanced option for this choice, press F8.




Seleccionar SO a Instalar. (Elejimos “Windows Server 2019 Standard Evaluation”)

File Edit View VM Tabs Help || == RO

Windows Server_2019

& @ Programa de instalacion de Windows

Seleccionar el sistema operativo que quieres instalar

Sistema operativo Arquitectura Fecha de mo...
Windows Server 2019 Standard Evaluation x64 05/11/2022
Windows Server 2019 Standard Evaluation (Experiencia de es.. 4 05/11/2022
Windows Server 2019 Datacenter Evaluation 05/11/2022
Windows Server 2019 Datacenter Evaluation (Experiencia de ... 05/11/2022

Descripcion:

Esta opcidn instala el entorno grafico de Windows completo y consume espacio adicional de la
unidad. Puede resultarte Gtil si quieres utilizar el escritorio de Windows o tienes una aplicacion que
lo requiere.

Siguiente 1




14.

Instalando “Windows 2019 Server”

File Edit View VM Tabs Help 11

Windows Server 2019

g&: Programa de instalacion de Windows

Instalando Windows

Estado

Copiando archivos de Windows







16.

a) Formateo del Diso duro VM Ware b)
“Windows 2019 Server”

File Edit View VM Tabs Help

Windows Server 2019

| 3 | D

/% Programa de instalacion de Windows

(€

:Doénde quieres instalar Windows?

Nombre

Unidad 0 Particion 1: Recuperacion
Unidad 0 Particién 2

Unidad 0 Particion 3

Tamafio total

499.0 MB

99.0 MB

16.0 MB

Espacio disp...
485.0 MB
94.0 MB

0.0MB

Tipo
Recuperacion
Sistema

MBSR (reservado)

Unidad 0 Particion 4

994 GB

949 GB

Principal

+4 Actualizar /S Eliminar

% Cargar contr o | Extender

J Formatear

Siguiente

einicio c) Seleccionar Particion donde Instalar

Click in the virtual screen | Windows Server 2019 is not installed on this virtual machine. Insert the installer disc and dick Restart

Restart VM Change CD/DVD Settings

Never Remind Me




17.

Personalizar Configuracion.
Nombre de Usuario. “Introducir Nombre de Usuario”
Contrasena. “Introducir Contrasena”

=

File Edit View VM Tabs Help

Windows Server 2019

Personalizar configuracion

Escribe una contrasena para la cuenta predefinida de administrador que puedes usar para iniciar

sesion en este equipo.

Nombre de usuario

Contrasena

contrasefia

Click in the virtual screen | Windows Server 2019 is not installed on this virtual machine. Insert the installer disc and dick "Restart
Ll e A L L AIMA"

Restart VM

Ll
Change CD/DVD Settings  Never Remind Me




18.

Nos aparece el PANEL DE... “Administrador del Servidor”

e
File Edit View VM Tabs Help

Windows Server 2019

Administrador del servidor * Panel -@ | V' adminisar Heramientss  Ver ~ Ayuda

& Panel ADMINISTRADOR DEL SERVIDOR

B Servidor local

l§ Todos los servidores

NOVEDADES

OBTENER MAS
INFORMACION

GRUPOS DE SERVIDORES Y ROLES

Ies; Grupos de servidore: servidores en total:

- : = :
B Servidor local Bi Todos los servidores

1

@ Estado @ Estado

]

Ocultar

X

) Click in the virtual screen

; Windows Server 2019 is not installed on this virtual machine. Insert the installer disc and dick "Restart VM",
7" to send keystrokes

To direct input to this VM, click inside or press Ctrl+G,

Restart VM

Change CD/DVD Settings  Never Remind Me




19.

Escritorio de “Windows Server 2019”

]
File Edit View VM Tabs Help ||

Windows Server 2019

Click in the virtual screen
to send keystrokes

To direct input to this VM, click inside or press Ctrl+G.

Windows Server 2019 is not installed on this virtual machine. Insert the installer disc and dick "Restart VM".

Papelera de
reciclaje

Windows Server 2019 Standard Evaluation
Licencia de Windows valida durante 180 dias
Build 17763.rs5_release.180914-1434

2:12
A da 13/04/2023 E1

Restart VM Change CD/DVD Settings  Never Remind Me




> Instalacion de “Linux Ubuntu 20”

PROCESO INSTALACION VMWARE

01. Abrir VM WARE - “Workstation Pro 17”.

02. Seleccionar imagen ISO.
4. Welcome to New Wizard.
5. Introduccir

a) User Name — b) Pasword c) Confirmar

6. Seleccionar Directorio donde guarder la imagen VM Ware del SO
gue vamos a instalar.

7. Ajustar !Capacidad del disco Duro Virtual.”
Instalar ahora - S.0. “Linux Ubuntu 20"
8. Seleccionar si queremos “Actualizaciones” u “Otro Software”
9. Seleccionar Zona Horaria
10. Customizar Hardware “Maquina Virtual’c
11. Encender Maquina
12. Maquina encendida
13. Escribir: a) Your Name b) Nombre de Usuario — ¢) Clave



14. Instalacion Completa “Linux Ubuntu”
15. Inicio de “Linux Ubuntu 20.20”

PROCESO INSTALACION — Linux Ubuntu



Abrir VM WARE - “Workstation Pro 17”

F O

Este equipo -
Acceso directo

[
Este equipo -
Acceso directo

VMware
/orkstation Pro

VIDEOJUEGOS PC

=

Xpadder

omTom MyDrive
Connect

File

Edit

Command

=

ZX Spectrum

Prompt - copia

View VM

Home

Create a New
Virtual Machine

Tabs

Help

rng"'

PRODUCCION
DIGITAL

MS OFFICE

WORKSTATION PRO 17

®

Open a Virtual
Machine

Connect to a
Remote Server

REPRODUCTORES
DE VIDEO DIGIT...

TAL -

Mis Micro -
NEGOCIOS ...

TIVA

\CCe...

REDES SOCIALES

02_FP
INFORMATIC,

Boxer.exe -
Acceso directo

J
COMPENDIO
HACER DINER...

LCDHR - REDES
SOCIALES

Camera

proyecto_cnc-...

ZX_Trigonometria

Ay

Y. COMPENDIO Pointofix

2023_mini
RESTAURAR...

Ofertas de
Empleo - Mar...

Nueva carpeta

L

ecureline fuestes

VPN

El Ultimo
Supervivient...

Arnold

videoplayback
Schwarzenegg...

Papelera de

Acceso directo reciclaje




Seleccionar imagen ISO

&
File Edit View VM Tabs Help

Home

WORKSTATION PRO 17

Guest Operating System Installation
A virtual machine is like a physical computer; it needs an operating
system. How will you install the guest operating system?
Install from:

(O Installer disc:

wr Unidad de DVD RW (E:)

© Installer disc image file (iso):

| C:\ACTIVIDAD DE DESARROLLO\Ubuntu 22.10 - Desk' + | Browse...

[] Ubuntu 64-bit 22. 10 detected.
This operating system will use Easy Install. (What's this?)

(O 1 will install the operating system later,
The virtual machine will be created with a blank hard disk.

Next > Cancel



1.6 Welcome to New Wizard

=
File Edit View VM

Home

vmware'
WORKSTATION

17

Welcome to the New Virtual
Machine Wizard

What type of configuration do you want?

© Typical {recommended)

Create a Workstation 17.x virtual machine
in a few easy steps.

() Custom (advanced)

Create a virtual machine with advanced
options, such as a SCSI controller type,
virtual disk type and compatibility with
older VMware products.

Cancel




Introduccir a) User Name — b) Pasword c) Confirmar

File Edit View VM Tabs Help

Home

WORKSTATION PRO 17
Easy Install Information

This is used to install Ubuntu 64-bit.

Personalize Linux

Full name: ContrerasLozanoJose

User name:  josconloz

Password:

Confirm:

Next > Cancel



Seleccionar Directorio donde guarder la imagen VM Ware del SO que vamos a instalar

[
File Edit View VM

Home

Tabs

Help

WORKSTATION PRO 17

Name the Virtual Machine
What name would you like to use for this virtual machine?

Virtual machine name:
Ubuntu 64-bit

Location:

G:\vm_ware-machines\Ubuntu Browse...

The default location can be changed at Edit > Preferences.

Next > Cancel

o




Ajustar !Capacidad del disco Duro Virtual.”

WORKSTATION PRO 17

Specify Disk Capacity
How large do you want this disk to be?

The virtual machine's hard disk is stored as one or more files on the host computer's
physical disk. These file(s) start small and become larger as you add applications,
files, and data to your virtual machine.

Maximum disk size (GB): 90 =

Recommended size for Ubuntu 64-bit: 20 GB

© store virtual disk as a single file
() split virtual disk into multiple files

Splitting the disk makes it easier to move the virtual machine to another computer
but may reduce performance with very large disks.




Instalar ahora - S.0. “Linux Ubuntu 20”

&)
File Edit View VM Tabs Help

Ubuntu 64-bit

Click in the virtual screen
&

to send keystrokes Easy Install is installing Ubuntu 64-bit. Internet connection is required for Ubuntu14.04 and higher version to install open-vm-tools. Help

To direct input to this VM, click inside or press Ctrl+G.




Seleccionar si queremos “Actualizaciones” u “Otro Software”

Apr 13 20:50

Updates and other software

What apps would you like to install to start with?

© Normalinstallation
Web browser, utilities, office software, games, and media players.
Minimal installation

Web browser and basic utilities.

Other options

Download updates while installing Ubuntu

This saves time after installation.

Install third-party software for graphics and Wi-Fi hardware and additional media formats

This software is subject to license terms included with its documentation. Some is proprietary.




13 Maquina encendida

&
File Edit View VM Tabs Help

Ubuntu 64-bit

Apr 13 22:54

Welcome to Ubuntu

Fast and full of new features, the latest
version of Ubuntu makes computing easier
than ever. Here are just a few cool new things
to look out for...

» Copying files...
e ——

To direct input to this VM, click inside or press Ctrl+G.




14

Escribir: a) Your Name b) Nombre de Usuario - ¢) Clave

Who are you?

Your name:

Your computer's name:

Pick a username:
Choose a password:

Confirm your password:

Install

ContrerasLozanoJose

josconloz-virtual-mach @

The name it uses when it talks to other computers.

josconloz (]
Huevos_123 (@ Good password
Huevos_123| (V]

Login automatically
© Require my password to login

Use Active Directory

Continue




15 Instalaciéon Completa “Linux Ubuntu”
B
File Edit View VM Tabs Help

Ubuntu 64-bit
Apr 13 23:18

Installation Complete

Installation is complete. You need to restart the computer
in order to use the new installation.

Restart Now

o direct input to this VM, click inside or press Ctrl+G.



14.

Instalacion Completa. Inicio de “Linux Ubuntu 20.20”

)
File Edit View VM Tabs Help | || g | O o | O E o

Ubuntu 64-bit

abr 13 23:25

O ContrerasLozanoJose
)

< Ubuntu

o direct input to this VM, click inside or press Ctrl+G.



NOTA PREVIA: pararealizar esta PAC es necesario utilizar:

3. unaméaquina virtual ‘S guLl: Windows Server 2019”
4.y unaméagquina virtual con ‘ST

(puede usarse indistintamente la versién cliente o la version servidor).

Solo si el PC desde el que se realiza la practica no es un sistema cliente Windows seria necesaria una maquina virtual adicional con
Windows 10/11.




JERCICIOF]

SOLUCION EJERCICIOS

A CONTINUACION EXPONGO LA SOLUCION



a)CAMBIA el nombre del Server por -

gaNombreAlumnoApellidoAlumnog

Es recommendable cambiar el “Nombre del Servidor” antes de cambiar el “Dominio”, para que no haya conflictos.

1. En escritorio nos vamos con el puntero Mouse a “Este Equipo”.

2. Click Boton Derecho del Mouse. —

3. Cambiar

4. EIS.O. nos pide REINICIAR




Home ma

Ventana principal del Panel de
control

Administrador de dispositivos

Q@

Configuracién de Acceso

remoto

@ Configurscitn avenzada def
sistema

Seguridad y mantenimiento

t B35 Panel de control

Sistemayy segurided > Sistema v o

Ver informacién basica acerca del equipo

Edicién de Windows
Windows Server 2019 Standard Evalustion
© 2018 Microsoft Corporation. Todos los Windows Server*
derechos reservados.

Sistema

Procesador: Intel(R) Core(TM) i3-6006U CPU @ 2.00G}
Memoria instalada (RAM): 4,00 GB
Tipo de sistema: Sistema operativo de 64 bits, procesador x4

Lépiz y entrada tactit

Configuracién de nombre, dominio y grupo de trabajo del equipo
Nombre de equipo: JoseContreras

Nombre completode _JoseContreras

Windows Server 2019

2019

2 procesadores)

La entrada tactil o manuscrita no ests disponible para esta pantalla

Propiedades del sistema
Nombre de equipo  Hardware Opciones avanzadas ~ Acceso remoto
Q Windows usa la siguiente informacion para identfiicar su equipo
n lared

Descripcién del equipo: | JoseContreras|

Por ejemplo: “Servidor de produccién de IIS” o
"Servidor de cuentas”

Nombre completo e jocCortreras
equipo:
Grupo de trabao: WORKGROUP

Para cambiar el nombre de este equipo o cambiar el Corbiar,

dominio o grupo de trabajo, haga clic en Cambiar.

quipo

Windows Server 2019

[TM) i3-6006U CPU @ 2.00GHz 1.99 GHz (2 procesadores)

tivo de 64 bits, procesador x64

il o manuscrita no estd disponible para esta pantalla

e trabajo del equipo

Asigna una Ip Estatica




1 Nos vamos a Simbolo del Sistema

Acceso directo  sistema

ddddddddd

3_Escribimos el comando ipconfig




a)Asigna una Ip Estatica

3 Escribimos el comando

Nos aparece:
Direccion iPv4

Mascara de Subred....
Puerta de enlace




b) Asigna una Ip Estatica

poner IP fija en Windows 10y Server 2019
https://youtu.be/9f9NoXY-w4l

Nos vamos a

CONFIGURACION —Panel de Control — Redes e Internet / Centro de Redes y Recursos

Compartidos

Windows Server 2019

"‘I :é: Centro de redes y recursos compartidos

=
Este equipo - < SROECHP el de control\Redes e Internet\Centro de redes y recursos compartidos]

Acceso directd " - . . "
i ¢ Ver informacién bésica de la red y configurar conexiones
Ventana principal del Panel de

confo) Ver las redes activas
Cambiar configuracién del

adaptador Red Tipo deacceso:  Internet

- Red privada Conexiones: ¥ Ethernet0
Explorador d Cambiar configuracién de uso P W

archivos compartido avanzado

Cambiar la configuracion de red

ik Configurar una nueva conexién o red
Configurar una conexién de banda ancha, de acceso telefénico o VPN; o bien configurar un
enrutador o punto de acceso.

=& Solucionar problemas
=¥ Solucionar problemas

Diagnosticar y reparar problemas de red u obtener informacién de solucién de problemas.

Firewall de Windows Defender

Opciones de Internet

Standard Evaluation
da durante 175 dias
o oo release, 180914-1434

17:23
AR g M




a) Asigna una Ip Estatica

5 Cambiar la configuracion del Adaptador — Ethernet

Windows Server 2019

E"‘I &/ Conexiones de red
——

=

Este equipo -
Acceso directd @
Organizar «

Red

Eth [. EthernetD

Explorador d E

archivos

Col

Cam
Cam

Cenf

T &' > Panel de control >

Redes e Internet » Conexiones dered >

Intel(R) 82574L Gigabit Network C...




a)Asigna una Ip Estatica

IE

File Edit View VM Tabs Help | || (D ‘ O B8 o

Windows Server 2019

Acceso directd

Explorador de ﬂ

archivos

Co

Camr
Cam

Cent

Organizar v Deshabilitar este dispositivo de red

4L Gigabit |

General

Conexién
Conectividad IPv4:
Conectividad IPv6:
Estado del medio:
Duradién:
Velocidad:

Detalles...
Actividad
Enviados L\i‘

Bytes: 413.493
& Propiedades &) Deshabilitar

1 elemento 1 elemento seleccic

Diagnosticar esta conexion

4 & 5 Paneldecontrol > Redeselnternet > Conexiones de red

Internet

Sin acceso a la red
Habilitado
00:21:22

1,0 Gbps

Recibidos

3.809.021

Diagnosticar

Cerrar

Cambiar el nombre de esta conexion

6 Propiedades - Protocolo ipv4 - Propiedades Protocolo de Internet V4 TCP IP IPv4

Funciones de red

Conectar con:

P Intel(R) 82574L Gigabit Network Connection

Config

Ver el estado de esta conexion

Esta conexion usa los siguientes elementos:

E3 Cliente para redes Microsoft

53 Uso compartido de archivos e impresoras para ref
53 Programador de paquetes QoS

V| g Protocolo de Intemet version 4 (TCP/IPv4)

[J 4 Protocolo de muttiplexor de adaptador de red de

| 4 Controlador de protocolo LLDP de Microsoft
W 4 Protocolo de Intemet versin 6 (TCP/IPv6)
<

Descripcion

Protocolo TCP/IP. El protocolo de red de area extensa
predeteminado que pemite la comunicacion entre vari
redes conectadas entre si.

Propiedades: Protocolo de Internet version 4 (TCP/IPv4)

General Configuracién alternativa

Puede hacer que la configuracion IP se asigne automaticamente si la
red es compatible con esta funcionalidad. De lo contrario, debera
consultar con el administrador de red cuél es la configuracion IP
apropiada.

(® Obtener una direccién IP autométicamente

(O Usar la siguiente direccién IP:

(® Obtener | direccion del servidor DNS automéaticamente

(O Usar las siguientes direcciones de servidor DNS:

Opdones avanzada




a) Asigna una Ip Estatica

7 _Ponemos la IPv4 -10.0.2.15

Propiedades: Protocolo de Internet version 4 (TCP/IPv4)

General

Puede hacer que la configuracion IP se asigne automaticamente si la
red es compatible con esta funcionalidad. De lo contrario, debera
consultar con el administrador de red cuél es la configuracion IP
apropiada.

(O Obtener una direccidn IP automaticamente

& (®) Usar la siguiente direccién IP:

H Direccién IP: | 0 .00« 2 .15 |

e Mascara de subred: | 255:550°% 0 % 0 ]
Puerta de enlace predeterminada: | 0.0 .2 .15 |

[ Obtener la direccion del servidor DNS automaticamente
(®) Usar las siguientes direcciones de servidor DNS:

L] Servidor DNS preferido: | ; 3 ; |

?J Servidor DNS alternativo: | : . . l

B : i : '

G [Jvalidar configuracién al salir Opdiones avanzadas..

Canct

7 _Ponemos las siguientes direcciones Servidor DNS




Propiedades: Protocolo de Internet versién 4 (TCP/IPv4)
General

Puede hacer que la configuracion IP se asigne automaticamente sila
red es compatible con esta fundonalidad. De lo contrario, debera
consultar con el administrador de red cudl es la configuracion IP
apropiada.

(O Obtener una direccién IP automaticamente

(®) Usar la siguiente direccién IP:

Direccién IP: | 0.0 .2 .15|
Méscara de subred: |255. 0.0 .0 |
Puerta de enlace predeterminada: | 0:: 0 + 2 A5 I

Obtener la direccion del servidor DNS automaticamente

(®) Usar las siguientes direcciones de servidor DNS:

Servidor DNS preferido: | 10.0.2.15|
Servidor DNS alternativo: | 0.0 .2 .16 |
[ validar configuracién al salir Opciones avanzadas. .

Aceptar | | Canc




EJERCICIO |]

C) Visita la web oficial de hMailServer.

File Edit View VM Tabs Help

Windows Server 2019

G https://www.google.com/search?hl=es&isource &biw&bih&q=h ~ @ C || Buscar...

G hmail server - Buscar con G...

GO gle hmail server

TODO IMAGENES VIDEOS NOTICIAS MAPS SHOPPING LIBROS HERRAMIEN

www.hmailserver.com

hMailServer

hMailServer is a free, open source, e-mail server for Microsoft Windows. It's used by Internet
service providers, companies, govermnments, ...

Download
Configuration tutorial
Documentation

Functionality

es.wikipedia.org > wiki > HMailServer

HMailServer - Wikipedia, la enciclopedia libre

hMailServer es un servidor de correo gratuito y libre, para Microsoft Windows desarrollado en
Suecia. hMailServer. Hmailserver admin.PNG.

Papelera de
reciclaje

C1)



DESCARG

File Edit View VM Tabs Help | ||

Windows Server 2019

* v| 5 | Descargas

1 ; > Esteequipo > Descargas

Vista

3 Acceso rapido
[ Escritorio
& Descargas

| Documentos
&= Imégenes
If your dov [ Este equipo
& Descargas
=| Documentos
I Escritorio
=| Imédgenes
D Msica
J Objetos 3D
B videos

hMailServer-5.6.8-B2574

“ia Disco local (C:)

¥ Red

1 elemento

0OEOgdH

A Tl dg

Standard Evaluation
ida durante 175 dias
Mrelease.180914-1434
18:34
18/04/2023 L



C2) |INSTALA el software en la maquina virtual con “Windows Server 201

9.

Windows Server 2019

https wvw.hmailserver.com/download_getfile/?performdownload ~ @& & | | Buscar...

Download - hMailServer - F...

Download

Your download will start now

If your download does not start immediately, you can

]?;] Setup - hMailServer
Ready to Install

Setup is now ready to begin installing hMailServer on your computer,

Click Install to continue with the installation, or dick Back if you want to review or
change any settings.

Download Dependencies:
Microsoft .NET Framework 2.0

Install Dependencies:
Microsoft .NET Framework 2.0

Destination location:
C:\Program Files (x86)\hMailServer

Start Menu folder:
hMailServer

Cancel

Papelera de’
reciclaje

Windows Server 2019 Standard Evaluation
Licencia de Windows valida durante 175 dias
Build 17763.rs5_release.180914-1434

18:38
A e jganom




EJERCICIO P

a) (INICIA la aplicacion

8 Connect = O
Host name hMailServer Usemame Add
localhost Administrator -
Edit
Remove

(] Automatically connect on start-up

cres




b) ANADE| un dominio de mail “@NombreAlumnoApellidoAlumno.edu”

5| Connect

Host name hMailServer Lsemame

localhost Administrator
@MNombreflumnofpelidod...  Administrator

Add

[] Automatically connect on start-up

Remaove

Connect Cancel

B Connect o

Server informat... — *
Host name hM, Host name
localhost Adr @MNombreAlumnoApelidoAlumno edu
@JoseCortreras.edu Adr hMailServer Usemame

Administrator

Password

© A=k when connecting
(") Save password

<< Encrypted >>

[(] Automatically connect on start-uj

Add

Remaove

Save Cancel Connect

Cancel




d) (4) cuatro cuentas de correo con los siguientes parametros:

o 1. Cuenta [l —iProfesor”

o Establece una contrasefia que puedasrecordar
o Asigna 10 megas de espacio

o Establece como alias de la cuenta “[gfeis:e] @S VNS (0k1’

(@ hMailServer Administrator - [localhost]

File  Help

T

7.7 Welcome

@ Status
& @ Domains Redirect from
B ]“::JI Nom;:rzﬁll:.l:dn:o/%pelbdo/\lumnoedu Profesor @ NombreAlumnoApelidoA
2 Profesor@Nombre AlumnoApeli To
F 4 g".':fﬁmon - Profesor SMIX-MO7 @ reAumnoApelidoAlumno
|7 Rules
B $% Settings 8 Enabled
&[5 Protocols
& 9 Antispam
W Anti-virus
[=] Logging
|8 Advanced
= i§ Utiities
[ Backup
) MX-query
= % Server sendout

' Diagnostics

Help Save




1 2. Cuenta I —3NombreAlumno1”

o Establece una contrasefia que puedasrecordar
o Asigna 5 megas de espacio
o Establece como alias de la cuenta “[\e]pgloJ=Ya\¥[galgle”

oSN A - -

B hMailServer Administrator - [loca

R TTIE I T T ST VPP

R IV LS R TP IT R I R W CCP TS TP

File Help
<> Welcome
@ Status
= (¥ Domains General Autoreply Forwarding Signature Extemal accounts Rules  Active Directory Adve * | *
= | NombreAlumnoApeliidoAlumno edu
=% Accounts Address
B Profesor@Nombre AlumnoApelii NombreAlumno 1 @ NombreAlumnoApellidoA
Aliases
Distribution lists Password
B Rdes 00 || I
[ 9% Settings
& Utiities Size (MB) Maximum size (MB)
5
Administration level
User v
Last logon time
@ Enabled
Help Save

Exit

1=



5 3. Cuenta Sl [ ‘PrimerApellidoAlumno2”

o Establece una contrasefia que puedasrecordar
o Asigna 5 megas de espacio
o Establecerla como deshabilitada
o Establece como alias de la cuenta ‘[ gN S el ot
@ hMailServer Administrator - [localhost] — O
File Help
o gjzme PrimerApellidoAlumno2@NombreAlumnoApelidoAlumno.edu
= (3 Domains General Autoseply Forwarding Signature Extemal accounts Rules  Active Directory Adve ¢ | |
= = NombreAumnoApelidoAumno.edu
=177 Accounts Address

2 NombreAlumno1@Nombre Alun PrimerApellidoAlumno2 @ NombreAlumnoApelidoA
8 PrimerApelidoAlumno2@Nomb
B Profesor@Nombre AlumnoApelii Password

B SequndoApelido3@NombreAlL << Encrypted >>

Aliases
Distribution lists Size (MB) Maximum size (MB)
|77 Rules 0 0
&3] éé Settings
@ Utities Administration level
User v
Last logon time

18/04/2023 19:21:51

[ Enabled

Help




1 4. Cuenta [l —'SegundoApellido3”

o Establece una contrasefia que puedasrecordar

o Asigna 5 megas de espacio
o Establece como alias de la cuenta “Sfle[V]gle[eY2el=|[[e[e)”

B hMaiiServer Administrator - [localhost] = O
File Help
Welcome
@ Status -
= &3 Domains General Autoeply Forwarding Signature Extemal accounts Rules  Active Directory  Advi * | *
= & NombreAlumnoApellidoAlumno.edu
=177 Accounts Address
B NombreAumno1@NombreAlun SegundoApellido3 @ NombreAlumnoApelidoA
B PrimerApeliidoAlumno2@Nomb
2 Profesor@Nombre AlumnoApelii Password
B SegundoApellido3@NombreAlL << Encrypted >>
Aliases
Distribution lists Size (MB) Maximum size (MB)
|7 Rules 5
[ 9% Settings
& j&. Ltilties Administration level
User v
Last logon time
Enabled
Help Save




EJERCICIOE}

e) MISITA la web oficial de Mozilla Thunderbird,

e
File Edit View VM Tabs Help

Windows Server 2019

mJ e Q https://www.bing.com/search?q=mozilla+thunderbird&form=IENT} ~ @& C Buscar...

Este equipo - Simbolo del

_ 5 G Antesdeirala Busqueda de G... | @ mozilla thunderbird - Busq...
Acceso directo sistema

m Microsoft Bing Q. morzilla thunderbird

SHOPPING IMAGENES VIDEOS MAPAS NOTICIAS
Explorador de

archivos

Aproximadamente 5.670.000 resultados

O Mozilla Thunderbird .

Cliente de correo electrénico \

El mejor navegador alternativo - Un navegador rapido y segt
www.opera.com/es ~

Anuncio 3 razones para descargar el navegador. modemo, rapido y seguro. jLee mas aquil

Moderno, rapido y seguro. Con VPN, adblock y optimizador de bateria. jMas aqui!

Explorar contenido de thunderbird.net
Caracteristicas de Thunderbird - Thunderbird — Haz El Correo Mas fa
Extensiones Destacadas :: Complementos para Thunderbird

Ver mas

N\ ( . N (
Descargar )( Caracteristicas )( Requisitos del sistema
& N

Windows Server 2019 Standard Evaluatio
Licencia de Windows valida durante 175 dia
Build 17763.rs5_release.180914-143.

19:37
AT s M




f) [DESCARGA el software en la maquina virtual con Windows Server 2019.

e ) https://www.thunderbird.net/es-E5/download) ~ @ ¢ || Buscar... O~ | Ny ix o @
G Antes de ir a la Busqueda de G... | () Thunderbird — Descargar T... % (]

@ Your download didn't start automatically?

Canal en lanzamiento

Descargar Thunderbird — Espaiiol (de Espaiia)

WINDOWS 64-BIT WINDOWS MSI 64-BIT MACOS
LINUX 64-BIT WINDOWS 32-BIT LINUX 32-BIT

Canal beta

Descargar Thunderbird — Espaiiol (de Espaiia)

WINDOWS 64-BIT WINDOWS MSI 64-BIT MACOS
LINUX 64-BIT WINDOWS 32-BIT LINUX 32-BIT

Canal diario

Nacrarnar Thundarhird Fenarnal ldn Fonaial




e INSTALA el software en la|méaquina virtual con Windows Server 2019.

G Antesdeir

Ver y seguir tus descargas Buscar en descargas o

Nombre ;'_‘) Instalacion de Mozilla Thunderbird — x

Thunderbi
Mozilla Corp

Bienvenido al asistente de
instalacion Mozilla Thunderbird

NetFx20S.

MisrocoR Ca Este asistente le guiara a través de la instalacion de Mozilla

Thunderbird.

Se recomienda que derre las demas aplicaciones antes de
iniciar la instalacion. Esto permitird actualizar los archivos de
sistema afectados sin tener que reiniciar su equipo.

hMailServ

hmailserver.c

Pulse Siguiente para continuar.

(o

Canal diario

Nacrarnar Thundarhird Fenanal lda Fonanal




B3 Configuracién de cuenta X ‘ S E G

Configurar su direccién de correo electrénico existente.

Para utiizar su cuenta de correo electrénico actual, introduzca sus credenciales.
buscara & una de servidor ¥ que funcione.

Nombre completo

Jose Contreras [0}

Direccién de correo electrénico

Josconloz@gmail.com [0}
Contrasefia ¥
Huevos_123 ® V
Recordar contrasefia n
Sus credenciales solo se almacenaran localmente en su ordenador.
v

() Terminado L

Inicio 9 Configuracién de cuenta X

+/ Configuracién encontrada en la base de datos de ISP de Mozilla. ) ——

Configuraciones disponibles

O map
Mantener sus carpetas y correos electrénicos sincronizados en
su servidor

E3 Entrante [T BT No esta segur

imap.gmail.com Documentacién de configuracion - Foro de asistencia - Politica de privacidad

Saliente|

smtp.gmail.com

qué seleccionar?

& Nombre de usuario
josconloz@gmail.com

POP3
Mantener sus carpetas y correos electrénicos en su equipo

Sus credenciales solo se almacenaran localmente en su ordenador,

(@) Terminado
B Bandeja de entrada ‘ B Configuracién de © X | * Ajustes x Libreta de direccio X Calendario x - O x
p Mueva libreta de direcciones | 4 Muevo contacto 1 Mueva lista mportar
7 Nueva libreta de direcci @nN @ Nueval Imp
B 3 Todas las libretas de direcc... Buscar en Libreta de direcciones persanal
=) N Nombrealumnol
MNembreAlumnel@NombreAlumnoApellideAlurnne.edu
Direcciones recopiladas 3 PrimerapellidoAlumno2
PrimerApellidoAlumno@MombreAlumnoApellidoAlumno.edu
p profesar
profesor@MombreAlumnoApellidoAlurnno.edu
@ Total de contactos en Libreta de
direcciones personal: 3
L — 86%




NO SE CONFIGURAR EL BUZON EN MOZILLA Thunderbir
q) [CONFIGURA el buzén de! [l “Profesor’ y de! I “NombreAlumno1”.

D1) Desde el buzén “Profesor” --> manda un correo indicando en:

- PARA a “NombreAlumnol”,

- con CC a“PrimerApellidoAlumno2”

- yconCCO a“SegundoApellido3”.

[EXPLICAlyMUESTRA| qué es lo que ocurre.

D2) Desde el buzén “NombreAlumnol”

- |CONTESTA al correo recibido..... respondiendo a -> todos|.

- |[EXPLICAly MUESTRA qué es lo que ocurre.




EJERCICIO

c) Necesitaras un cliente de [correo electrénico en lamaquina cliente] Windows 10/11,

en este punto no es necesario mostrar el proceso de instalacion de la aplicacion que se emplee.

d) [CONFIGURA en el cliente Windows 10/11 el buzén “PrimerApellidoAlumno2”.

- Explicay muestra brevemente qué pasos debes dar para contestar al correo recibido mas
reciente desde este buzon respondiendo a -> | todos,.

Explicay muestra qué es lo que ocurre.

& forum.emclient.com

como crear un grupo con diferentes contactos

por favor alguien sabe como crear un grupo de contactos 777

gﬁ Son-of-A-Gun Feb 21
[ ]
2

- En el Client, un grupo de contactos se denomina “Lista de distribucion’ -
Ve a Contactos. En el mend Contactos >> Nueva lista de distribucion.

Utilice “+ Agregar miembro” para agregar tantos contactos como desee a este nuevo grupo creado de

contactos.
Guarde su lista, asignele un nombre y tenga cuidado con la cuenta que la guarde.



Meni

-. & femm

Contactos

MM Eliminar miembro

o]

Contacts
Mis contacts

@ APROVECHA
Adecco, Aroa

Adeco

nbre
NombreAlum

pellid:

“ ibir notas

qur
+34654 74 06

A
A
A
A
A
B
B
R
R
C




EJERCICIO]

Necesitaras un cliente de correo electrénico en la maquina Ubuntu, en este

es necesario mostrar el proceso de instalacién de la aplicacién que se

Configura en esta maquina el buzén “SegundoApellidoAlumno3”.

- Contesta al correo recibido mas reciente respondiendo a [todos|.

Explica y muestra qué es lo que ocurre.

EJERCICIO [3

Muestra las estadisticas de actividad del servicio de correo electrénico

para el dominio que se ha empleado en esta practica.
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